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Vapaa julkaistavaksi heti

ISLANNINHEVOSRATSUKOT
KISAAVAT ASKELLAJIMESTARUUKSISTA 26.—28.6.2009

Suomen islanninhevosratsastajien parhaimmisto kokoontuu Ypajan Hevosopistolle
26.—28.6.2009 kilpailemaan Suomen mestaruuksista useissa eri askellajeissa.
Samalla kilpailut tarjoavat suurelle yleisdlle mahdollisuuden tutustua
iIslanninhevosten moninaisiin rooleihin niin harraste- kuin kilparatsuina.

Islanninhevonen on monipuolinen kayttéhevonen ja haastava kilparatsu, jonka suosio
suomalaisilla talleilla on lisd&ntynyt huimasti. Yha useampi aikuinen on loytanyt
islanninhevosten myo6ta ratsastusharrastuksen joko uudelleen tai ensimmaista kertaa
elamassaan.

Tuula Jernstrém on pienesté pitden pelannyt hevosia, mutta nykydan han ratsastaa
aktiivisesti islanninhevosilla.

"Aloitin ratsastamisen aikuisena, kun halusin kokeilla jotain uutta. Islanninhevosia ei
tarvitse pelata. Ne ovat luotettavia ja miellyttavia. Kayn viikoittain kenttatunnilla ja lisaksi
maastoretkill& niin usein kuin mahdollista. Yksi upeimpia asioita
islanninhevosharrastuksessa on ratsastaminen luonnossa.”

Kilparatsastuksessa islanninhevosilla ei perinteiseen kouluratsastukseen verrattuna
painoteta niinkaan teknisten tehtavien suorittamista, vaan kyse on pikemminkin hevosen
kokonaisvaltaisesta parantamisesta sen omilla ehdoilla. Kisatilanteessa hyvin erinékoiset
suoritukset voivat saada samoja pisteita.

"Harjoitteluun siséltyy paljon koululiikkeita ja esimerkiksi klassisen ratsastuksen tekniikoita,
mutta niitd hyddynnetdan ensisijaisesti askellajien puhtauden ja hevosen irtonaisuuden ja
kantovoiman saavuttamiseksi. Parhaiten tama kiteytyy tolttilajeissa, etenkin kootussa
toltissa eli niin sanotusssa "tyotoltissa. Suurin haaste on hevosen tasapainon
saavuttaminen kaikissa askellajeissa etenkin 5-kayntihevosilla", kertoo kokenut
mestaruustason kilparatsastaja Tanja Ufer.
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Tulevan viikonlopun mestaruuskisoihin sisaltyy lajiesittely. Median edustajilla ja suurella
yleisélla on mahdollisuus saada tietoa islanninhevosten askellajeista ja kilpailun
arvosteluperusteista. Mestaruuskilpailujen kilpailulajeina ovat viisikaynti, nelikaynti, toltti,
tyylipassi, speedpassi ja passijuoksu.

Mediatilaisuus jarjestetdan lauantaina 27.6. klo 14.30 kilpailualueen vip-teltassa. Kupliva,
makea ja suolainen tarjoilu. limoittautuminen tilaisuuteen tapahtuu 25.6. mennessa
osoitteeseen minna@dinodesign.fi

Lisatietoja:

Kilpailunjohtaja Tarja Nordman, gsm 040 7323444, tarja.nordman@hus.fi
Apulaiskilpailunjohtaja Kristiina Virolainen, gsm 050 5987295,
Kristiina.virolainen@gmail.com

Suomen Islanninhevosyhdistyksen puheenjohtaja Peter Nyman, gsm 040 9007512,
peter.nyman@dnainternet.net

Tiedottaja Minna Rautiainen, gsm 040 533 6693, minna@dinodesign.fi
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