Suomen Islanninhevosyhdistys ry
web-artikkeli
www.islanninhevonen.net

2% ;
%"dndsh'fﬁ\s“&

Varsan vieroittaminen

Keséan aikana olemme taas saaneet Suomeen monta islanninhevosvarsaa, eméansa silmateria ja
omistajansa ylpeyden aiheita. Enemmin tai myéhemmin tulee kuitenkin aika kasvaa isoksi ja
lahtea kulkemaan omia polkujaan. Toiset varsat ovat luonnostaan toisia itsenaisempia, mutta
vieroitus emasta on aina suuri askel.

Ajankohta

Jos hevonen elaisi vapaana, tamma varsoisi todennakdisesti joka vuosi ja edellisen vuoden varsa
vierottuisi viimeistédan silloin, kun tamma alkaa valmistautua uuden varsan syntymaan.

Lauman vanhin ori, yleensa siis varsojen isa, ajaa sukukypsiksi tulevat orivarsat laumasta, kun taas
sukukypsat nuoret tammavarsat lahtevat usein laumasta itse. Koska ihminen nykyaan useimmiten
saatelee lisdantymistd, meidan on myoés huolehdittava eman ja varsan vieroittamisesta.

Varsan voi vieroittaa aikaisintaan neljdn kuukauden idssé. Yleensa se vieroitetaan noin puolivuotiaana ja
ehdottomasti se on vieroitettava vuoden ikaan mennessa. Jos varsan ema on uudestaan tiine, vieroitusta
ei kannata venyttaa kovin paljon yli puolen vuoden.

Yleensd tammavarsa on kiintynyt emaansa enemman kuin orivarsa, jota ema alkaa luonnostaan "hylkia”,
kun sukukypsyys lahestyy. Jos tallissa on useita samana kesdné syntyneita varsoja, vieroitus on hyvéa
jarjestad samaan aikaan kaikille. Hyvin kehittyneet varsat voi vieroittaa vdhan aiemmin kuin pienet ja/tai
sairastelleet varsat. Orivarsaa ei pitaisi missadn tapauksessa pitdd eman kanssa yli kymmenkuisena.

Islanninhevosvarsan vieroitus osuu yleensd vuodenvaihteen tienoille tai alkuvuoteen, riippuen tietenkin
siitd, mihin aikaan kesasté varsa on syntynyt.

Yhta monta tapaa kuin tekijaa

Jos ema ja varsa erotetaan toisistaan eri paikkoihin vierotuksen ajaksi tai ne saa kauas toisistaan omalla
tilalla (ei nakoyhteyttd, mieluiten niin etteivat edes kuule toisiaan), voi kerrasta poikki olla yksinkertaisin
tapa. Varsa on totutettava vieroituksenjalkeiseen ruokintaan (vékirehu ja mahdollinen heinanlaadun
muutos) hyvissa ajoin etukateen, jotta vieroituksen aiheuttama rasitus elimistdlle olisi mahdollisimman
pieni.

Kun eron hetki koittaa, varsa ja ema erotetaan eiké niita paasteta yhteen enaa, ainakaan ennen kuin
eman maidontuotanto on kokonaan loppunut. On hyva, jos vieroitettavat varsat tuntevat toisensa
entuudestaan ja paikka on varsoille tuttu.

Jos tilaa on sen verran vahan, ettei hevosia saada riittdvan kauas toisistaan tai varsoja on vain yksi,
kaytetdan useimmiten osapaivaista vieroitusta. Silloin emé ja varsa erotetaan toisistaan yleensa yon
ajaksi, jolloin varsalle voidaan antaa omat rehut ja se saa sydda myos vapaasti heinda. Paivan ajan ema
ja varsa ovat yhdesséa. On hyva, jos varsalla on seuraa erossa olon ajan, vaikka vanhemmasta ruunasta,
jos ei ikdisseuraa ole tarjolla. Ema ja varsa taytyy kuitenkin jossain vaiheessa erottaa toisistaan
kokonaan.

Muistathan, etta jos "vieroitettu” ema ja varsa yhdistetdadn useaan otteeseen esimerkiksi varsan
sydantasarkevan ”itkun” takia, ne oppivat hyvin pian vaatimaan yhdistdmistd uudestaan, uudestaan ja
uudestaan. Hyvissa olosuhteissa ainakin varsan ikdva unohtuu pian. Ylididilliset tammat voivat huudella
varsansa peraan pidempéaan.

Eman hoito ennen ja jalkeen vieroituksen
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Kun varsa ja ema erotetaan toisistaan kokonaan vieroituksen ajaksi, emé&n hoitoon on kiinnitettava
erityista huomiota. Hyvissa ajoin ennen vieroitusta pienennetdan eman ruoka-annoksia asteittain niin,
ettd noin viikkoa ennen se ei enaa saa vakirehua ja heindkin on rajoitettu minimiin. Ruoka-annoksia voi
alkaa hiljalleen nostaa halutulle tasolle, kun utareet ovat tyhjentyneet.

Osapaivavieroituksessa eméan ruoka-annoksia ei voi laskea ainakaan kovin paljon ennen kuin varsa
lopettaa imemisen kokonaan. Voi vaikuttaa siltéa, ettei varsa kdy endéa kovin paljon maitobaarilla ja
imemisajatkin tuntuvat Iyhyilta, mutta imemistekniikka on kuitenkin hyvin kehittynyt ja varsa voi
lyhyessékin ajassa horppid monta desia maitoa.

Usein ema kasvattaa talvikarvaa juuri silloin, kun varsan energiantarve on suurimmillaan. Siksi ainakin
uudestaan tiineiden tammojen syksyisestd energiansaannista on huolehdittava tarkkaan. Sanotaan, ettéd
ema imettaa lihoistaan sen, mita se ei ruuan mukana saa.

Utaretulehdus on suhteellisen harvinainen sairaus hevosilla, mutta vieroituksen yhteydessa riski nousee
huomattavasti. Utareita on seurattava paivittdin, mutta turhaa lypsamisté ja painelua on valtettava, silla
se vain kiihdyttad maidontuotantoa. Utare tayttyy pinkedksi varsan lahdettya mutta pehmenee yleensa
muutamassa paivassé, viimeistaan viikon paasta.

Elainld&akari on kutsuttava heti, jos utare muuttuu kivikovaksi, kuumottaa ja aristaa, lypsaminen on
hankalaa tai tamma ei anna lainkaan lypsaéa tai varsan ime&, jos maito muuttuu puuromaiseksi tai jos
tamman liikkkuminen vaikeutuu.

Liikunta on hyvaksi monestakin syysta: eman ajatukset siirtyvat muualle ja maidontuotanto vdhenee
energiankulutuksen kasvaessa.

Maitoa ei yleensa en&é saa lypsamalla muutaman viikon p&ésta, mutta varsan imeminen kaynnistaa
maidonherumisen uudestaan viela pitkan aikaa. Yleensd eman maidontuotanto loppuu kokonaan 2—4
kuukauden paasta vieroituksesta.

Turvallisesti

Aitojen on oltava sellaiset, ettei varsa tai ema edes yrité lahted lapi niistd. Hyva aita sdastda monelta
murheelta ja koyhé&n kannattaa satsata laatuun, silld aitojen lapi juoksemaan oppineet aiturit tulevat
kalliiksi ajan mittaan. Hyvia aitausvinkkeja saa muun muassa aitaustarvikemyyjilta.

Jos varsaa pidetaan 6ita tallissa, karsinan pitaa olla sellainen, ettei varsa satuta itseaan pyrkiessaan
mahdollisesti ulos siita: riittAvan korkeat seinat tai kalterit ja ovi, joka pysyy kiinni myds alareunastaan.
Hevosseura rauhoittaa varsaa. Jos sille ei ole sopivaa karsinaseuraa, niin ainakin naapurikarsinassa on
oltava toinen hevonen.

Varsan kuljettaminen

Varsaa voidaan joutua kuljettamaan jo ennen vieroitusta esimerkiksi eméan mennessa uudestaan
astutettavaksi tai vieroituksen aikoihin, jos varsa siirretdan muualle laumaan tai myydaan. Ensimmaiset
kuljetukset ovat tarkeitd tulevan kuljetuskayttdytymisen kannalta ja siksi kaikki kannattaa suunnitella
hyvin etukateen ja yrittdd viimeiseen asti valttaa riskeja.

Alle 1-vuotista varsaa ei missadn nimessa pitaisi sitoa etupuomiin kiinni. Etupuomin eteen voi kiinnittaa
tukevan levyn, joka nousee niin korkealle, ettei varsa paase hyppamaan sen yli. Véliseinan voi ottaa pois
(jos sellainen on) ja antaa varsan olla vapaana. Tilaa ei kuitenkaan pitaisi olla liian paljon silla
loukkaantumisriski kasvaa.

Miten tahansa varsaa kuljettaakin, pitdd aina varmistaa, ettei trailerin tai hevosauton sisélla ole teravia
kohtia tai ulokkeita, joihin varsa voi jaada kiinni tai loukata itsensa. On muistettava my6s varmistaa,
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ettei varsa saa ovia tai luukkuja sisalta auki. Jos kuljetusvélineessa on ikkunoita, pitéisi arvioida, onko ne
parempi peittaa vai jattaa peittamatta. Turvallisuussyista kuljetustilaan pitaisi pystya katsomaan sisaan
ovea avaamatta.

On hyva, jos varsa voidaan ensimmaiset kerrat kuljettaa joko emén tai muun tutun, rauhallisen ja hyvin
matkustavan hevosen kanssa. Kun varsa kulkee muun aikuisen kuin emansa kanssa, hevoset on parasta
varmuudeksi erottaa toisistaan niin, ettei varsa pééase toisen hevosen jalkoihin. Varsoja voi myds
kuljettaa yhteiskuljetuksessa muiden samanikéisten varsojen kanssa.

Elamanmalli

Varsa katsoo paljon mallia emastaan, mutta myds muut hevoset ovat tarkeita kasvattajia, roolimalleja ja
leikkikavereita. Varsaa ei pida "suojella” muilta hevosilta, paitsi tietenkin siina tapauksessa, etta joku
hevonen on selvasti kaytdshairidinen, vaarallinen varsalle tai nayttda muuten huonoa esimerkkia.

Mallin katsominen on hyva muistaa etenkin emaa kéasitellessa. Luottamuksen tai kunnioituksen puute
ovat helposti "periytyvid” ominaisuuksia. Isossa laumassa pikkuvarsasta kasvaa sosiaalinen ja
tasapainoinen hevonen, joka oppii alusta asti vaistamaan tarpeen tullen ja tekem&an tuttavuutta uusien
laumanjasenten kanssa luonnollisella tavalla.

Varsaa on kasiteltava jonkun verran alusta saakka, mutta sille ei pida suoda mitaan sellaisia oikeuksia,
joita se ei isompana saa kayttda. lhminen on aina hevosen, myds pikkuvarsan, johtaja. Varsa kannattaa
opettaa sietaméaan kosketusta, nostelemaan jalkojaan ja kulkemaan talutuksessa. Ne on yleensa helppo
opettaa eman lasnaollessa ja avustuksella, jolloin varsa pysyy rauhallisena. Varsa oppii hyvin nopeasti
mutta kyllastyy myoés helposti.

Varsan hoito ja ruokinta vieroitustalvena

Maidosta ei juuri ole hyotya yli kymmenkuiselle varsalle. Vieroitettu varsa tarvitsee yleensa lisarehuja
ensimmaisena talvena, jolloin korkeuskasvu on kiivainta. Kasvava ja paljon liikkuva varsa tarvitsee
ruokaa huomattavasti enemman kuin kevyesti tydskenteleva aikuinen hevonen.

Hyvélaatuinen heind on kaiken hevosten ruokinnan perusta, eikd sen merkitysta nuoren hevosen
ruokinnassa voi korostaa liikaa. Heinan pitaé olla analysoitua, jotta vakirehuruokinnan tarpeen voi laskea
oikein. Alle kolmevuotiaalla varsalla pitaisi olla heinaa vapaasti tarjolla. Myds sailérehuruokinnassa on
hyva tarjota kuivaa heinaa lisdksi.

Vastavieroitetun varsan sydomista ja juomista on seurattava, etenkin jos varsoja on useita samassa
tilassa. Vakirehuruokinta on jarjestettava niin, etta kaikki saavat tarpeidensa mukaisen annoksen rehua
ja ruokarauhan.

Varsojen tilantarve on suuri. Pieni tarha ei inspiroi liikkumaan ja voikin vaikuttaa silta, etteivat varsat
silloin haluakaan liikkua. Vieroitettavat varsat voivat mainiosti ulkoilla paivisin esimerkiksi leikkisien ja
kilttien ruunien kanssa, jos ne yoksi paasevat omaan rauhaan sydmaan. Runsas liikuntaa vahvistaa luita
ja nivelia. Varsaa ei kuitenkaan saa koskaan pakottaa liikkumaan, vaan terve varsa liikkuu hyvissa
oloissa itsekseen riittavasti.

Kaviot hoidetaan saanndllisin valiajoin riippuen myds siita, millaisella pohjalla varsat kulkevat. Lievia
jalka-asentojen virheita voidaan hyvélla kavionhoidolla yleensa korjata ennen puolen vuoden ikaa.

Madotukset on térkea hoitaa ajallaan. Ensimmaisen matolddkkeen voi varsalle antaa sen ollessa
kahdeksan viikon ikainen ja sen jalkeen kahden kuukauden valein vuoden ik&&n asti, jolloin siirryt&én
normaaliin kolmen kuukauden vélein tapahtuvaan madotukseen.
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Ennen puolen vuoden ikaa varsalle voi antaa ainoastaan reseptivapaita valmisteita kuten Strongid-P ja
Axilur. Puolivuotiaasta asti voi kayttda myds vahvempia valmisteita, kuten Eraquell ja Equest.

Ensimmainen jaykké&kouristus- eli tetanusrokote voidaan antaa neljan kuukauden ikaiselle varsalle. Muita
rokotteita annetaan tallin oman rokotusohjelman mukaisesti ja niista kannattaa keskustella oman
elainlaakarin kanssa.

Nuoruusaika alkaa

Yksivuotiskevaana jatetaan lisarehut vahitellen pois, kun on aika siirtya laitumelle. Suuret, maastoiltaan
vaihtelevat laitumet ja eri-ikdinen hevosseura ovat tarkeitd matkalla aikuisuuteen. Edessé on monta
huoletonta vuotta, joiden aikana on tarkeéa yllapitaa jo pikkuvarsana opittuja asioita mutta ennen kaikkea
antaa hevosen elda todellista hevosen elamaa.

Orivarsoille on erityisen tarkead, etta laumassa on aina vanhempi ori tai ruuna, joka pitaa kuria
nuoremmilleen oikeudenmukaisesti mutta tiukasti. Ihminen saastyy monelta murheelta, kun nuori ori
tottuu alistumaan johtajalle. Oriiksi kasvaminen on hyvin yksil6llista: toiset orivarsat ovat syntymastaan
lahtien oriita, kun toisten heraamista saa odotella ratsukoulutuksen aikoihin saakka. Orivarsaa ei kannata
ruunata alle kaksivuotiaana, ellei siihen ole erityisen painavia syita.

Tammavarsoille voi tulla ensimmaiset kiimat jo yksivuotiskesand, mutta yleisimmin ne alkavat vasta
kaksivuotiaana. Hyvinkehittyneen, tasapainoisen nuoren tamman voi astuttaa jo kolmevuotiaana.

Oman kasvatin seuraaminen suunnitteluvaiheesta nuoruusvuosien kautta ratsukoulutukseen ja edelleen
omalle uralleen — oli se sitten kilpa-, harraste- tai jalostushevosena — on kokemus, jonka soisi jokaiselle
pesunkestavalle issikkaihmiselle.

Teksti: Linda Bergstrom
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